SEMINAIRES D'ENTREPRISE

grano( arc

miribel jonage

CATALOGUE

Activités Sportives - Teambuilding - RSE - Formations professionnelles - Restauration - Location de salles

Séminaires d'exception, au coeur de la nature
au diapason de vos besoins !



ACTIVITES RSE

Ramassage de déchets

Protection des milieux naturels
Comptage naturalistes participatifs
Refuges pour la biodiversité

Défi nature

Balades naturalistes

Un toit pour tous

Mon entreprise de biodiversité

ACTIVITES SPORTIVES
Aviron

Badminton
Beach volley
Canoé
Canoé indien
Catamaran
Course d'orientation
Disc golf
Dragon boat
Escalade
Floorball

Fun archery
Golf

Jeux en bois
Kayak

SOMMAIRE INTERACTIF

Cliquez sur I'activité de votre choix pour accéder a sa page

Kin-ball

Les Olympiades Grand Parc
Pédalo

Pétanque

Pickleball

Sarbacane

Self-défense

Slackline
Speed badminton

Spikeball
Stand up paddle

Stand up paddle géant
Tchoukball

Tira l'arc

Tyrolienne

Ultimate

VTT/VAE

Yoga/Pilates

FORMATIONS
PROFESIONNELLES

La boite a action du manager
La boite a communication

TEAMBUILDINGS
RESTAURATION

Les Saveurs du Grand Parc
La Brasserie du Grand Parc

ESPACES DE LOCATION

Salle du Conseil
Salle Paris 2024
Salle ALSH

Salle de séminaire
Pagode

Petit & Grand hall
Chapiteau

Salle Castor

Salle Guépier
Salle Cistude
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NOS VALEURS

TRANSPARENCE

QU'EST-CE QUE LE
GRAND PARC ?

DEPASSEMENT

NOS ENGAGEMENTS

HUMANISME

BIEN-ETRE

NOTRE MISSION

Vous proposer des offres de séminaire afin d’offrir a vos collaborateurs une journée qui soit efficiente CO H EREN CE

professionnellement dans un cadre d’exception en pleine nature au travers d’événements originaux et

adaptés a votre demande ! ,
ACCESSIBILITE



NOS VALEURS

TRANSPARENCE

Clarte et transparence totale,
pour une confiance absolue dans
I'organisation de vos événements.
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CREATIVITE

La créativite n'est pas seulement
une valeur ; c'est une approche
essentielle pour garantir que chaque
gvénement soit aussi unique et
spécial que nos clients.

COLLABORATION

Nous valorisons la collaboration, car
elle est le moteur de notre créativité
et de notre capacité a répondre avec
précision a chaque demande client.
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DEPASSEMENT

Le dépassement symbolise notre
quéte permanente d'amélioration,
pour offrir des expériences toujours
plus impactantes et mémorables.
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NOS ENGAGEMENTS

HUMANISME

Un engagement profond qui influence
notre maniére de créer des événements
ou chaque personne est valorisée et
respectée.

COHERENCE

Nous pronons la cohérence a tous les
niveaux, assurant que chaque décision,
grand ou petit événement, refléte

fidelement notre engagement envers

['authenticité.

BIEN-ETRE

Une composante essentielle de notre
identité, guidant la fagon dont nous
concevons chaque séminaire pour
le confort et la satisfaction de nos
clients.

ACCESSIBILITE

L'accessibilitt une priorité, nous
adaptant constamment nos espaces
et nos services pour répondre aux
besoins et assurer une expérience
confortable et accueillante pour
chacun.



ACTIVITES RSE

Unissez vos equipes autourde valeurs
responsables avec nos seminaires RSE
educatifs et ethiques.



CHANTIERS PARTICIPATIFS

Ramassage de déchets
Protections des milieux naturels

ACTIVITES

Comptages naturalistes participatifs
Refuges pour la biodiversité

ANIMATIONS EDUCATIVES

Défis nature

Balades naturalistes

Un toit pour tous

Mon entreprise de biodiversité




ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

Ramassage
de déchets

Accompagné par un éducateur a 'environnement de L'iloZ’ les participants parcourent des espaces proches de I'eau dans le
but d’enlever de la nature des déchets issus des activités humaines nombreuses sur le secteur.

C’est également 'occasion de sensibiliser les participants aux enjeux de pollution des milieux naturels aquatiques locaux et de
la préservation de notre ressource en eau potable tout en favorisant une activité de groupe permettant coopération et cohésion.
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ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

Protection des
milieux naturels

Afin de préserver les milieux naturels du Grand Parc, diverses actions de protection sont menées afin de garantir leur équilibre
écologique.

Ce chantier a pour but de participer a la gestion des milieux naturels par la réalisation de diverses actions profitant au groupe
pemettant cohésion et coopération : lutte contre les espéces exotiques envahissantes, arrachage, écorgcage et coupage des
vegeétaux indésirables, pose de cloture / protection de lieux fragilisés, aménagement d’un espace dégrade.

C’est également I'occasion de sensibiliser les participants aux enjeux de conservation des milieux
naturels et d’en apprendre plus sur la biodiversité locale.
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Comptage
naturalistes
participatifs

ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

Toute 'année des naturalistes parcourent le Grand Parc Miribel Jonage afin de recenser la biodiversité présente, afin de mieux
la comprendre et ainsi mieux la protéger.

Ce chantier a pour but de participer a la sensibilisation et cette connaissance des milieux naturels par la réalisation de comptages
scientifiques, quelques exemples : observatoire national des insectes, inventaire des fleurs des prairies, comptage des oiseaux
d’eau, recensement des traces et indices d’activité du castor...

C’est également I'occasion d’en apprendre plus sur la biodiversité locale tout en favorisant une activité de groupe

permettant coopération et cohésion.

Les activités nature proposées se déroulent en extérieur : prévoir des vétements adaptés a la
météo ainsi qu’une gourde. Ce chantier nécessite une certaine implication physique des
participants, notamment de la marche hors des sentiers.
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ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

Refuges pour
la biodiversité

Afin de préserver les milieux naturels du Grand Parc, diverses actions de protection sont menées afin de garantir leur équilibre
écologique.

Ce chantier a pour but de sensibiliser et de participer a cette gestion des milieux naturels par la réalisation de diverses actions
profitant du travail d’un groupe, quelques exemples (I'action choisie sera dépendante des projets existants sur le territoire du
Grand Parc) : fabrication d’'une mare a amphibien, plantation de haie / d’arbres, fabrication d’un hibernaculum, fabrication de
gites pour la faune dans le refuge de biodiversité des jardins de L'iloZ’ et d'autres...

C’est également I'occasion de sensibiliser les participants aux enjeux de conservation des
milieux naturels et d’en apprendre plus sur la biodiversité locale tout en favorisant une activité
de groupe permettant coopération et cohésion.
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ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

En prenant comme base de jeu une courte course d’orientation en étoile, le défi nature emmene les équipes a la découverte
des jardins de L’floz’ d’'une fagon ludique.

Les défis sont tous sur le theme de la nature au Grand Parc et sont construits de maniere a encourager I'esprit d’équipe et la
coopération tout en sollicitant chacun dans ses compétences personnelles (bricolage, culture, sportif, nature ...).
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ACTIVITES ‘ KR
RSE

Accompagné d’un éducateur a 'environnement de L’floz, la balade naturaliste vous emméne dans la nature du Grand Parc : les '
oiseaux d’eau, le castor d’europe, le crapaud calamite ou encore la forét alluviale et les lones sont autant d’exemples de découvertes
permettant la compréhension des paysages de nature sur I'ile Miribel Jonage et des multiples fagons de les préserver.

Possibilite de thématiser la balade dans la limite des themes possibles sur le site. Associée a un chantier nature,
cette animation sera I'occasion d’en apprendre davantage sur I'environnement local.
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ACTIVITES ‘ /ER)
RSE

Accompagneé par un éducateur a I'environnement de I'equipe de L’iloz’, une visite guidée des jardins du site sera I'occasion de
découvrir des aménagements ou des principes de gestion originaux permettant a la biodiversité de prospérer en sécurité dans
nos jardins.
Ainsi, en prenant exemple sur les réalisations du refuge de biodiversité de L’iloz’, on prend conscience qu’il n’est pas compliqué
d’améliorer les conditions de vie de la biodiversité qui nous entoure.

Nous prposons la fabrication collective d’un gite pour les insectes que
les participants pourront ensuite installer dans I'entreprise ou dans un coin des jardins de L’iloz’.
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ACTIVITES ‘ /ER)

Mon entreprise
RSE

de biodiversite

Avec un éducateur a I'environnement de L'floz’ et en prenant pour exemple le refuge de biodiversité des jardins du site. Nous
vous proposons de réaliser un diagnostic des possibilites d’accueil de la biodiversité dans votre entreprise. A partir des plans
et des idées de chacun, nous débattrons et construirons ensemble des propositions simples et peu coliteuses qui pourront voir
le jour ensuite dans votre entreprise (sur le batiment ou en extérieur).

Exemple de réalisations : des nichoirs a mésanges pour lutter contre les chenilles processionnaires,
un gite a chauve-souris sous les toits, la plantation d’une haie diversifiee pour la biodiversité.
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ACTIVITES SPORTIVES

Créez des souvenirs durables tout en renforgant
I'espritd’equipe grace a nos seminaires sportifs
uniques.



ACTIVITES NAUTIQUES
Canoé k ACTIVITES

Canog indien
Catamaran | Al SPORTIVES
Dragon boat |
Kayak
Pédalo
Stand up paddle

Stand up paddle géant

ACTIVITES TERRESTRES

Badminton Les Olympiades Grand Parc

Beach volley Péetanque

Course d'orientation Pickleball

Disc golf Sarbacane

Escalade Self defense

Floorball Slackline

Fun archery Speed badminton Tyrolienne
Golf Spikeball Ultimate
Jeux en bois Tchoukball VTT / VAE

Kinball Tira l'arc Yoga, pilates
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ACTIVITES TR

SPORTIVES

Aviron

Rejoignez-nous au Grand Parc pour une expérience d'aviron unique inspirée des
champions olympiques ! Sur le Lac des Eaux Bleues, découvrez cette discipline
olympique dans un cadre exceptionnel.

Par équipe de 5 collaborateurs, tout le monde participe et apprend, dans un esprit
de solidarité et de dépassement de soi.

C'est une activité trés teambuilding, accessible a tous et peu physique.
Réservez des maintenant pour une aventure mémorable !
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Badminton

Défiez I'agilité et la stratégie de votre équipe avec une session de badminton ! Cette
activite divertissante met a I'épreuve la cohésion et I'esprit compétitif, en faisant
d'elle une option idéale pour un séminaire ludique et sportif.

Que ce soit en mode amical ou compétitif, elle stimule I'interaction sociale et le
renforcement des liens entre les membres de I'équipe.

Embarquez pour une séance sportive ou le volant devient le vecteur de I'énergie
positive, favorisant I'engagement collectif et la création de souvenirs mémorables.
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Plongez dans un cadre idyllique au bord du lac avec une session de beach volley
pour renforcer les liens de votre &quipe !

Les pieds dans le sable, le beach volley devient une expérience vivifiante ou la
compétition amicale et I'esprit d'équipe se rencontrent.

Profitez de I'énergie positive de ce sport, ou chaque échange de balle renforce la
connexion entre les membres de votre équipe. Une occasion parfaite de créer des
souvenirs ensoleillés.
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Canoe

Découvrez les joies du canoé lors d'une passionnante session d'initiation au cceur
du magnifique Lac des Eaux Bleues.

Laissez-vous guider par |'expertise de nos instructeurs, et vivez une expérience
qui allie détente et apprentissage. Que vous soyez déebutant ou que vous ayez déja
une certaine expérience, le canoé au Grand Parc promet des moments de plaisirs
partagés.

Préparez-vous a une aventure nautique inoubliable qui laissera des souvenirs
durables et renforceravos liens d'équipe dans un environnement naturel et apaisant.
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ACTIVITES K
SPORTIVES

Canoé indien

Embarquez pour une expérience palpitante en participant a une régate en canoé
indien, un défi parfaitement adapté aux groupes jusqu'a 10 personnes.

Cette aventure offre une approche originale pour renforcer les liens d'équipe, vous
permettant d'apprendre a pagayer de maniére synchronisée tout en savourant une
balade paisible sur le lac.

Relevez le défi ensemble et découvrez une expérience immersive pour une journée
exceptionnelle au bord de I'eau.
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Catamaran

Explorezle monde de lanavigation en catamaran, lors d'une expérience teambuilding
unique.

Apprenez a manceuvrer ensemble et a élaborer des stratégies de navigation, tout en
profitant de la beauté et de la tranquillité du lac.

Préparez-vous a vivre une journée palpitante et enrichissante au sein de notre parc,
ou le vent, I'eau et le travail d'équipe se conjuguent pour créer une expérience
inoubliable.
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ACTIVITES KR
SPORTIVES

Découvrez les trésors de L'atol' avec notre course d'orientation sur mesure !

Une activité unique qui allie sport, réflexion et amusement, elle est idéale pour
renforcer les liens au sein des équipes tout en profitant de la splendeur naturelle
de la base de loisirs. Elle permet &galement de promouvoir la communication, la
collaboration et la prise de décision, le tout dans un environnement stimulant.

Utilisez vos compétences d'orientation pour relever les défis stratégiques et
engagez-vous dans une aventure collective palpitante.
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Testez la précision de votre équipe avec notre activité Disc Golf !
Une maniére astucieuse de combiner détente et défi, parfaitement adaptée a un
séminaire dynamique et ressourcant au cceur de la nature.

Ce jeu innovant transporte le golf traditionnel en une version plus accessible et
déecontractée, ou des disques remplacent les balles, et des cibles métalliques
deviennent les trous.

Une expérience amusante et inclusive qui permet a votre équipe de se détendre, de
se défier et de renforcer les liens dans une atmosphére décontractée.




ACTIVITES [
SPORTIVES

Plongez dans I'univers captivant du Dragon boat, une expérience ou chaque coup
de pagaie résonne en harmonie avec le rythme du tambour.

Parfait pour développer la cohésion d'équipe, cette activité unique fusionne effort
physique, coordination et travail d'équipe dans un cadre exaltant, créant ainsi une
dynamique puissante qui transcende I'effort individuel.

Embarquez pour cette expérience palpitante ou la puissance collective de chaque
coup de pagaie se transforme en une énergie inspirante.
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ACTIVITES K
SPORTIVES

Escalade

Défiez la cohésion et la détermination de votre équipe sur notre mur d'escalade !
Une activité parfaite pour stimuler la réflexion stratégique, la collaboration et
I'entraide, que vous grimpiez en salle ou en plein air.

L'ascension du mur représente un défi collectif qui nécessite une planification
stratégique et une coordination précise. Chaque membre de I'équipe joue un role
crucial, encourageant ainsi la communication et la confiance mutuelle.

Une activité qui combine le défi physique avec des éléments clés du teambuilding,
offrant une expérience enrichissante et divertissante pour tous.
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Floorball

Lancez-vous dans une initiation de Floorball, variante du hockey en salle, a la fois
facile a apprendre et trés dynamique.

C'est le choix parfait pour stimuler I'esprit d'équipe et la compétition amicale, le
tout dans un format rapide et engageant, adapté a tous les niveaux.

Participez a cette expérience palpitante ou la coordination, la communication et

la rapidité d'action sont mises a I'épreuve.

Préparez-vous a vivre des moments intenses et mémorables sur le terrain.
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ACTIVITES KR
SPORTIVES

Fun archery

Entrez dans I'aréne et ressentez I'adrénaline de I'affrontement, lors d'une session
de Fun archery inoubliable !

Ce jeu d'équipe palpitant combine habileté du tir a I'arc et esprit de compétition,
créant une expérience idéale pour stimuler la cohésion d'équipe dans un cadre
ludique.

Embarquez pour cette aventure ou la précision, la stratégie et la camaraderie se

rencontrent dans une expérience memorable, propices au renforcement des liens
des membres de votre équipe.
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ACTIVITES KR
SPORTIVES

Offrez-vous une initiation au golf ! Que vous soyez débutants ou confirmés, cette
expérience ludique est une fagon charmante de découvrir ce sport de précision.

Activité ideale pour renforcer les liens au sein de votre équipe, ou le calme et la beauté
des espaces verts créent un cadre propice a la concentration et a la collaboration.
Vous pourrez découvrir les bases de ce sport et perfectionner votre swing.

Préparez-vous a une journée mémorable, ol le golf devient une source de plaisir

partagé et de connexion au sein de votre équipe.
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ACTIVITES KR
SPORTIVES

Jeux en bois

Replongez le charme intemporel des jeux en bois avec des classiques tels que le
Jenga géant, les skis a 4, le jeu du palet et la grenouille.

Ces jeux traditionnels, alliant réflexion et habileté, sont parfaits pour encourager la
coopération et le plaisir partagé au sein de votre équipe.

Embarquez pour une pause divertissante et rétro, ou la simplicité des jeux en bois
ajoute une touche nostalgique et amusante a votre évenement d'entreprise. Détente
et rires garantis !
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Kayak

Partagez une aventure palpitante en kayak double ! En tandem, les participants sont
invites a synchroniser leurs mouvements, créant ainsi une dynamique d'équipe
exceptionnelle.

Cette expérience immersive requiert une coopération étroite et une communication
harmonieuse, des élements essentiels pour naviguer avec succes et savourer
ensemble la beauté naturelle du Lac des Eaux Bleues.

Embarquez pour cette aventure nautique qui allie plaisir, dé&fi et connexion.

o XTI
(5.‘\ ) & GRA*G ¢
Accessible Outdoor Avr. a Oct. Fun/amusement

3; 'S & SN

Demande
de devis ici

2h Groupe de Encadrement Difficulté
12 pers. inclus



ACTIVITES [
SPORTIVES

Kin-ball

Découvrez le Kin-ball, un sport collectif innovant avec un ballon géant !

Cette activité offre une expérience unique ou la coopération et la coordination sont
essentielles pour atteindre vos objectifs communs. La taille du ballon ajoute une
dimension captivante au jeu, stimulant I'esprit d'équipe tout en favorisant une
communication claire et efficace.

Le Kin-ball promet une expérience sportive différente, alliant compétition et esprit
d'équipe de maniére innovante et divertissante.
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Vivez une expérience alliant énergie, esprit d'équipe et émotions intenses !

Participez a des &preuves uniques congues pour renforcer les liens au sein de votre
groupe. Chaque défi en plein air est une opportunité de collaborer, de surmonter

des obstacles et de créer des souvenirs inoubliables.

Embarquez pour cette aventure collective, ou I'enthousiasme, la camaraderie et les
moments forts vous attendent, laissant une empreinte durable dans les mémoires

de votre équipe.
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ACTIVITES K
SPORTIVES

Immergez-vous dans une expérience paisible en pédalo, une fagon agréable de

renforcer les liens d'équipe.

Cette activité douce sur I'eau offre une pause idéale pour se détendre, échanger et

profiter ensemble du cadre naturel.

Profitez de cette expérience qui allie détente et échange pour resserrer les liens,
partager des idées et créer des souvenirs positifs, le tout dans le confort d'une

activité nautique paisible.
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1.8 QAGAGA(

Fun/amusement

) REQE QAP

Difficulté

Demande
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ACTIVITES
SPORTIVES

Profitez de I'extérieur avec une partie de pétanque !

Cette activité simple et amusante est idéale pour favoriser les interactions sociales,
renforcer I'esprit d'équipe et offrir une pause relaxante lors de votre événement
d'entreprise.

La pétanque, avec sa simplicité et son accessibilite, offre une opportunité agréable
de créer des liens tout en profitant du grand air, elle offre une pause rafraichissante

ol la détente et le plaisir sont au rendez-vous.

&

Accessible

A partir
de 2h

A

Outdoor

o192

O

Sur devis

Toute I'anneée

Tl

L

Encadrement
inclus ou libre

Pétanque

) 6 QAGAGA

Fun/amusement

) QAR QRS

Difficulté

Demande
de devis ici



ACTIVITES KR
SPORTIVES ,
Pickleball

Participez a un jeu de Pickleball, originaire des Etats-Unis, combinant tennis,
badminton et ping-pong.

Accessible a tous, ce sport se joue avec des raquettes et une balle en plastique sur
un terrain réduit, offrant une expérience idéale pour un teambuilding amusant et

inclusif.

Que vous soyez débutant ou expert, le Pickleball offre une opportunité unique de
développer des compétences sportives tout en favorisant I'esprit d'équipe.
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Accessible Indoor/Outdoor Toutel'année Fun/amusement

ol 92
e &

2h Groupe de Encadrement Difficulté
12 pers. inclus

35 e ATy

Demande
de devis ici



ACTIVITES K

SPORTIVES
Sarbacane

Expérimentez I'art ancien du tir a la sarbacane pour un séminaire unique !

Cette activité, qui marie concentration et précision, est parfaite pour développer la
patience et la maitrise de soi, tout en offrant un moment de détente ludique.

Cette expérience ancestrale offre un moment de détente au sein de votre séminaire,
permettant aux participants de développer des compétences fines.

Embarquez pour cette aventure singuliere.
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Accessible Indoor/Outdoor Toutel'année Fun/amusement

ol 92
o i

2h Groupe de Encadrement Difficulté
12 pers. inclus

35 Y SAEASAS

Demande
de devis ici
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ACTIVITES TR
SPORTIVES )
Self-défense

Encouragez votre équipe avec un atelier de self-défense, combinant techniques de
défense personnelle et stratégies. Cette activité ludique renforce non seulement la
confiance en soi, mais aussi la cohésion d'équipe.

L'atelier de self-défense offre une expérience engageante ou la coopération et la
communication sont essentielles pour maitriser les techniques de maniére efficace.

Une activité a la fois éducative et stimulante, offrant une meilleure gestion du stress
tout en créant une atmosphere collaborative au sein de votre équipe.
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Accessible Indoor/Outdoor Toutel'année Fun/amusement

ol 92
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2h Sur devis Encadrement Difficulté
inclus

36 e ATy
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Testez I'gquilibre et la concentration de votre équipe avec la Slackline, une activité
de funambulisme moderne !

C'est I'occasion parfaite pour développer la patience, la coordination et la confiance
en soi, tout en offrant un défi amusant et engageant. Sur la sangle tendue entre deux
points, chaque participant peut explorer ses compétences en équilibre, encourager
ses collegues et surmonter les défis individuels.

Une activite qui offre une atmosphére détendue et stimulante, propice a la
découverte de soi et a la création de souvenirs partagés.




AcTiviTEs IR

SPORTIVES

Speed badminton

Vivez I'expérience du speed badminton, une activite qui allie la rapidite et la
précision dans un jeu fun et divertissant.

C'est une version dynamique du badminton ol les &changes rapides et la
concentration sont essentiels. Que ce soit en extérieur ou en salle, le speed
badminton offre une expérience sportive intense, stimulant a la fois la condition
physique et les réflexes.

Une fagon unique de découvrir ce sport traditionnel de maniére innovante et
exaltante.
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Accessible Indoor/Outdoor Toutel'année Fun/amusement

ol 92
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2h Groupe de Encadrement Difficulté
12 pers. inclus

35 '8 & SASK
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Découvrez le Spikeball, un mélange captivant de volley et de squash. Les joueurs
frappent une balle sur un trampoline rond, visant a la rendre inatteignable pour
I'adversaire.

Plongez dans I'énergie palpitante du Spikeball, ou la réactivité, la coordination et la
stratégie se combinent pour créer une expérience sportive dynamique.

Une pause énergisante, idéale pour dynamiser votre séminaire avec une activité
ludique et engageante.




ACTIVITES K
SPORTIVES

Stand up paddle

Enrichissez votre séminaire en intégrant une session de Stand up paddle, une
expérience de pleine conscience idéale pour stimuler I'équilibre et la concentration.

Au-dela des bienfaits physiques, cette activite favorise également la cohésion
d'équipe, créant des moments de complicités inoubliables.

Offrez a votre groupe I'opportunité de se détendre, de se recentrer et de créer des
liens d'une maniere nouvelle et rafraichissante.
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Accessible Outdoor Avr. a Oct. Fun/amusement

ol 92
e &

2h Groupe de Encadrement Difficulté
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ACTIVITES JRA
SPORTIVES Stand up paddle
geant

Explorez de nouveaux horizons en relevant le défi du stand up paddle géant avec
une équipe de 8 personnes, mettant a I'épreuve I'équilibre collectif et la capacité a
travailler en synergie.

Le Stand Up Paddle géant offre une expérience mémorable ou le défi devient une
source de plaisir partagé et de connexion entre les membres de I'équipe.

Préparez-vous a vivre des moments de complicité, de rires et de réussite collective
au fil de I'eau.
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Accessible Outdoor Avr. a Oct. Fun/amusement
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ACTIVITES K
SPORTIVES

Tchoukball

Découvrez le Tchoukball, un mélange novateur de handball et de squash !
Les joueurs marquent des points en faisant rebondir la balle sur un cadre incliné.

Cette activité engageante met I'accent sur la coopération, la rapidité d'esprit et
la précision, favorisant le travail d'équipe et I'esprit sportif dans une ambiance
dynamique et amusante.

Une aventure sportive qui promet des moments intenses, des retournements de
situation et une connexion renforcée au sein de votre équipe, le tout dans un jeu

collectif.
£XXEx2
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ACTIVITES KA
SPORTIVES

Tira l'arc

Découvrez les joies du tir a I'arc en extérieur ou intérieur !

Cette activité stimulante, accessible a tous, est I'option parfaite pour insuffler une
pause dynamique a votre séminaire tout en renforgant les liens au sein de votre
équipe.

Que vous soyez novice ou expérimentg, le tir a I'arc offre une opportunité unique

de développer des compétences individuelles tout en favorisant la collaboration et
la camaraderie au sein du groupe.
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Accessible Indoor/Outdoor Toutel'année Fun/amusement
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indoor ou 12 pers. inclus
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ACTIVITES [
SPORTIVES

Tyrolienne

Laissez |'adrénaline monter avec notre tyrolienne de 218m traversant le lac !

Que ce soit en ressentant le frisson du vent, en admirant la vue imprenable sur le
Lac ou en surmontant ensemble le défi de la tyrolienne, cette activité apporte une
dimension palpitante au teambuilding, créant des émotions fortes partagées qui
renforcent les liens entre les participants.

Embarquez pour une aventure inoubliable ol le courage, la camaraderie et
I'excitation fusionnent pour créer des souvenirs indélébiles au cceur de la nature.
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Découvrez I'Ultimate Frisbee, un sport captivant qui allie endurance, stratégie et
esprit sportif ! Cette activité est parfaite pour encourager la communication et la
solidarité au sein de votre groupe.

Vivez une expérience dynamique ou le lancer précis du frisbee et la coordination
d'équipe sont essentiels pour atteindre vos objectifs.

Prenez part a une aventure sportive ou I'excitation du jeu se méle a la construction
d'une équipe solide, qui promet des moments compétitifs, mais aussi une
expérience conviviale et pleine d'énergie.




ACTIVITES
SPORTIVES

Laissez-vous séduire par I'aventure d'une escapade en VTT ou VAE (Vélo a
Assistance Electrique), une fusion parfaite d'effort, de plaisir et de découverte.

Que vous optiez pour la puissance du VTT ou la facilite du VAE, cette activité
captivante est idéale pour renforcer les liens au sein de votre équipe tout en

explorant ensemble les trésors cachés du parc.

Pédalez lors d'une escapade énergique, ou chaque virage devient une opportunité

de croissance collective et de plaisirs partagés.

A partir de
2hala
journée

A

Outdoor

R
()

Groupe de
12 pers.

Toute I'anneée

o

Encadrement
inclus ou libre

VTT/VAE

) 6 QAGAGA

Fun/amusement
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Difficulté
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ACTIVITES TR

SPORTIVES

Yoga/Pilates

Stimulez a la fois le corps et I'esprit de votre équipe avec une session de Pilates ou
de Yoga. Cette pratique, axée sur I'narmonie entre le corp et I'esprit, est parfaite
pour améliorer la posture, la concentration et favoriser un sentiment de bien-étre
commun.

Cette expérience offre une pause régénératrice au sein de votre événement,
permettant aux participants de se détendre tout en développant une meilleure
conscience de leur corps et de leur respiration.

Embarquez pour cette aventure ou le calme et la revitalisation se conjuguent.
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FORMATIONS
PROFESSIONNELLES

Donnez a votre equipe la chance d'explorer de
nouvelles compéetences grace a nos sessions
de formations encadréees par nos formateurs.



R
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FORMATIONS
PRO

La boite a action
du manager

Destinée a toute personne désireuse d’ameéliorer sa communication interpersonnelle et sa posture managériale, cette formation
est particulierement adaptée aux dirigeant-es, cadres, managers...

L'objectif de cette formation est de déployer son leadership et mobiliser ses équipes autour d’une vision partagée, cerner les
enjeux et le positionnement du role de leader et decouvrir ses talents, mais également renforcer son potentiel de communication
a partir de son profil de communiquant.

A la fois un outil de compréhension de son propre moteur de communication

et de celui des autres, cette formation vous donnera les clés indispensables pour développer
vos compétences relationnelles, manageériales, et vos stratégies de communication.

O # &

Grand Parc ou Salle adaptée Toute I'année
intra-entreprise

o192

O 7

-,

En fonction Groupe de Encadrement
de vos besoins 5 a 10 pers. inclus

Demande
de devis ici




FORMATIONS
PRO

Déstinée a toute personne désireuse d’améliorer sa communication interpersonnelle, cette formation est particulierement
adaptée aux professionels du secteur des services.

L'objectif de cette formation est de déployer une meilleure connaissance de son profil de communiquant et éviter les conflits
internes, découvrir ses talents et également renforcer son potentiel de communication a partir de son profil de communiquant.

R
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La boite a
communication

A la fois un outil de communication et de compréhension de son propre moteur de communication

et de celui des autres, cette formation vous donnera les clés indispensables pour développer
vos compétences relationnelles et vos stratégies de communication.

¢

Grand Parc ou
intra-entreprise

En fonction
de vos besoins

o)

Salle adaptée

o192

O

Groupe de
5410 pers.

Toute I'anneée
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TEAMBUILDINGS

Vivez des moments mémorables et renforcez
la cohésion de votre equipe en optant pour
nos Teambuildings uniques. Invitez vos
collahorateurs a I’excellence collective !



TEAMBUILDING CREATIFS

(Ca cartonne

Chain reaction
Trivial 2.0

Rallye caisse a savon

CHALLENGE AVENTURIER

Challenge Robinson

Défi du fort

Les olympiades Grand Parc
Les olympiade PatrOlympique
Les olympiades a theme

GARDEN PARTY

Animations ludiques et sportives

ESCAPE GAME

Escape game a theme

TEAMBUILDING

Murder games

R = | |

Enquéte policiere ~\
~y
-
-
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ANIMATION DE SOIREE

Prestation DJ
Animation quizz, blind test etc...
Selfie box, wall print




RESTAURATION

Vos envies culinaires prennent forme dans
une restauration a 360° pour vous satisfaire.



RESTAURANTS

Les Saveurs du Grand Parc

RESTAURATION

La Brasserie du Grand Parc

Plancha
Brasero
Broche
Buffet

Show culinaire

... & bien plus ENCORE !



RESTAURATION

Les Saveurs
du Grand Parc

Découvrez le restaurant les Saveurs du Grand Parc, un lieu ou charme et saveurs locales se rencontrent.
Nous mettons un point d'honneur a utiliser uniquement des produits locaux et des spécialités du terroir lyonnais et
francais.

Notre restaurant est I'endroit idéal pour une expérience culinaire authentique. Notre équipe dévouée veille a
chaque détail pour votre confort.

La terrasse, avec son potager ajoute une touche unique a votre expérience gastronomique.
Profitez d'une vue magnifique sur le Lac des Eaux Bleues tout en dégustant nos menus saisonniers
congus pour éveiller vos papilles.

4

.‘!:' Jusqu'a 80 personnes -

(
"“‘ Jusqu’a 40 personnes -

Demande
de devis ici




RESTAURATION

La Brasserie
du Grand Parc

La Brasserie du Grand Parc vous invite a des moments inoubliables, notre cadre idyllique offre la vue la plus spectaculaire
sur le lac des Eaux Bleues.

Que ce soit pour une expérience de restauration de qualité, un diner intime ou une soirée animée, notre brasserie est
I'endroit idéal. Profitez du coucher de soleil depuis notre terrasse, dégustez une cuisine locale et authentique.

Q@R . :
@, ! 04 Jusqu’a 80 personnes en format restauration 1@
029

"“‘ Jusqu’a 110 personnes en soirée '

Demande
de devis ici



ESPACES DE LOCATION

Uncadre unique pour chaque événement: des seminaires
exclusifs aux grands rassemblements, découvrez la
polyvalence de nos salles, nos offres de restauration et
nos magnifiques espaces de plein air.



A RS AR BB C°PACESDE
Salle du conseil 30 m? - 19 pers. - - - LOCATION
Salle Paris 2024 60 m? 6o pers. 30pers. 30pers. 30a6opers. 20pers. 60 pers.
Salle ALSH 120 m? 8o pers. 7oOpers. 50 pers. 50 pers. 50 pers. 100 pers.
Salle de séminaire 250 M2 150 pers. 4O pers. 4O pers. 100 pers. 4O pers. 150 pers.
= cecee ooe sseses
Pagode 150 m? 150 pers. 100 pers. 100 pers. - 130 pers.
Petit hall 200 m? - - - _ i
Grand hall 680mM2 600 pers. 500 pers. 200 a 250 pers. 40O pers. 600 pers.
Chapiteau 500 m? - - 2504350 pers. 250 M2 500 pers.
o000 oo 000 o0 o0 o0
Salle Castor 45m2  300pers. 30 pers. - 36 pers. - -
Salle Guépier 49 m?2 28 pers. 28 pers. 26 pers. 24 pers. 30 pers. 40 pers.
Salle Cistude 60 m?2 - 25 pers. - 25 pers. 25 pers. 40 pers.




Entre sport et détente

Au bord du lac des Eaux Bleues, L’atol’, base de loisirs du Grand Parc, propose des
activités nautiques (baignade, voile, kayak, ect.) et terrestres (golf, tyroliennes...)
a I'’heure, au cours d’un cycle découverte ou dans le cadre d’abonnements, ainsi
que du mateériel en location : VTT, VAE, Stand up paddle, canoés...

Toute I'année : practice et golf 9 trous, terrains de badminton, location de VTT...

En saison : plage équipée, tyroliennes, cours et cycles découverte voile, parcours
EcoPagayeurs® , location de canoé, Stand Up Paddle...



ESPACES DE
LOCATION

La salle du conseil, avec sa capacité d'accueil de 19 personnes et son aménagement en demi-cercle, est parfaite pour des sessions

de travail collaboratives.

R
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Salle du conseil

Equipée d'un vidéo-projecteur et d'un paperboard, elle est idéale pour des présentations dynamiques et interactives.

La fonction de mise au noir offre une flexibilite supplementaire, permettant de personnaliser I'ambiance selon vos besoins.
Cette salle combine fonctionnalité et confort, rendant chaque réunion a la fois productive et agréable.

Equipements :

Connexion Internet/Wi-Fi
Lumiere du jour vue nature
Paperboard

Ecran

Vidéoprojecteur

Format restauration :

Accueil café

Déjeuner

Diner (assis ou debout)
Cocktail

A partir de :

1/2 jourrnée ou

1 journée

30 m2

2L

19 pers.

Accessible

Toute I'année



ESPACES DE / /KR

LOCATION

La salle Paris 2024, capable d'accueillir jusqu'a 60 personnes, vous offre un cadre dynamique et adaptable pour vos événements.
Avec ses multiples configurations possibles, elle est parfaite pour des réunions, des ateliers ou des séances de brainstorming.
La salle est équipée d'un video-projecteur et d'un paperboard, facilitant des présentations interactives.

Son atout majeur ? Une petite terrasse accueillante, idéale pour des pauses café en plein air.
Polyvalente, cette salle est également adaptée pour une variété d'activités, alliant travail et détente.

N —— QA

Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café 1/2 jourrnée ou
Latol’ Lumiere du jour vue nature Déjeuner 1 journée
Paperboard Diner (assis ou debout) PY

Ecran Cocktail (E\

Vidéoprojecteur

Accessible Toute I'année
o0 00 Y Y 0% o
N o Y F oUo @ ... o
\ YY) i L ole °e° .. %6 90 oo
\ Y YY) o000 000 A o0 o0 o0

60 M?2 60 pers. 30 pers. 30 pers. 30 a 60 pers. 20 pers. 60 pers.



ESPACES DE

LOCATION

La salle ALSH, accueillant confortablement jusqu'a 80 personnes en format théatre, est un espace totalement adaptable.

Cette salle polyvalente convient a une grande variété d'usages, des réunions aux déjeuners conviviaux, en passant par des ateliers

Salle ALSH

créatifs. Elle est également bien adaptée pour les interventions de groupe, grace a son agencement flexible.

o Equipements :
Connexion Internet/Wi-Fi

L’'atol’ Lumiére du jour

Format restauration :

Accueil café

Déjeuner

Diner (assis ou debout)
Cocktail

'Y ) 00
g o [ 4
caae ° - 9]

YYyy LA

8o pers. 70 pers.

A partir de :

1/2 jourrnée ou
1 journée

i e

50 pers. 50 pers.

Accessible

50 pers.

Toute I'année

Y

100 pers.



ESPACES DE

LOCATION

Notre salle de séminaire, pouvant accueillir confortablement 150 personnes, est I'endroit idéal pour une multitude d'événements.

Elle est particulierement adaptée aux réunions pléniéres, aux ateliers interactifs et a une variété d'activites de teambuilding, y compris
des jeux d'évasion et des enquétes ludiques. La salle est non seulement modulable pour répondre a vos besoins spécifiques, mais elle
offre également la possibilité d'organiser des accueils café conviviaux. La présence d'une petite terrasse apporte un espace extérieur

pour se détendre.

O Equipements : Format restauration : A partir de :
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café 1/2 jourrnée ou
L’atol’ Lumigre du jour Déjeuner 1 journée
Paperboard Diner (assis ou debout) PY eisIsce)

Ecran Cocktail (E\

Vidéoprojecteur

Accessible Toute I'année
Y ) 00 Y Y 0% o
\N g o [ ) .U. ° ° o —
\ :::‘ ® - () ® ® o’o :.°. %%% l
\ Y YY) o000 000 AN o0 o0 o0

250 M2 150 pers. 40 pers. 40 pers. 100 pers. 40 pers. 150 pers.



ESPACES DE

LOCATION
Pagode

Découvrez la Pagode, un lieu idyllique pour la restauration et les évenements festifs, avec une capacité d'accueil de 130 personne

extensible grace a une tente berbére additionnelle.

Son emplacement privilégié, offre une vue exceptionnelle sur le Lac des Eaux Bleues, créant un cadre serein et inspirant.
Parfait pour des diners, des réceptions ou des soirées, ce lieu enchanteur est sublimé par les couchers de soleil sur le lac, promettant

des moments inoubliables.

o Equipements : Format restauration :
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café
L'atol’ Lumiére du jour Déjeuner
Diner (assis ou debout)
Cocktail
o0 00
N s SHEN
[ o
N coe

150 m? 150 pers. 100 pers.

A partir de :

1/2 jourrnée ou
1 journée

80 pers. 130 pers. Accessible Toute |I'année



ESPACES DE ) Petit hall &
Hegiels Grand hall

Découvrez le Petit et Grand Hall, des espaces modulables qui allient charme historique et fonctionnalité.

Ancienne voilerie reconvertie, ces halls peuvent recevoir jusqu'a 600 personnes, adaptés selon vos besoins pour des évenements tels
que des présentations grandioses, des activités de groupe ou des repas dans un cadre inédit.

Leur architecture remarquable crée une ambiance unique, idéale pour donner une dimension exceptionnelle a vos événements.
Des aménagements personnalisés sont possibles, que ce soit pour des événements d'entreprise ou des réceptions.

O Equipements : Format restauration : A partirde:
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café 1/2 jourrnée ou
L’atol’ Lumiére du jour Déjeuner 1 journée
Diner (assis ou debout) ° XTI
Cocktail (‘5\
Accessible Toute I'année
(X ®0ee 060 o
N\ ’T’ [ o o ([ ] %o 00 00 00
[ ] o eg0 —_———
N o e e EEE I
250 m? - B - B B

680 m? 600 pers. 500 pers. 200 a 250 pers. 400 pers. 600 pers.




ESPACES DE

LOCATION

Le Chapiteau est un espace congu pour accueillir confortablement plus de 500 invités. Idéal pour la restauration, il se préte
également a merveille pour des soirées, des diners ou des activités de groupe comme des workshops.

Chapiteau

Situé dans un cadre naturel époustouflant avec vue sur le lac des Eaux Bleues, il promet une expérience unique.
Les aménagements peuvent étre personnalisés pour répondre a tous vos besoins, créant un environnement a la fois élégant

et intime en pleine nature.

O Equipements : Format restauration :
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café
L’atol’ Lumiére du jour Déjeuner
Diner (assis ou debout)
Cocktail
L0
N\ ooo
N

500 m2 500 pel‘S.

A partir de :

1/2 jourrnée ou
1 journée

o> '@ I

250 a 350 pers. 500 pers.

Accessible

Périodes ?



Entre eau et nature

L'entrée eau et nature du Grand Parc, dédié a la découverte de I'environnement
au coeur du fleuve Rhone.

L’lloz’ propose des espaces d'exposition, des jardins aux multiples facettes ainsi
qu'un large programme d'animations et de balades.

Situé en plein coeur du Grand Parc Miribel Jonage a proximité du Canal de
Jonage, cet espace atypique invite le public a découvrir I'le de Miribel-Jonage
avec un autre regard. Il est le point de départ de nombreuses balades accessibles
au plus grand nombre.

Expositions permanentes et temporaires, jardins, animations et spectacles : les
occasions ne manquent pas de profiter de ce lieu unique.



ESPACES DE

LOCATION

Salle Castor

Située dans I'environnement apaisant du centre pédagogique de L'iloz', la salle du Castor peut accueillir confortablement 36
personnes. Elle est parfaite pour ceux qui cherchent a combiner travail et nature.

Cette salle est modulable selon vos désirs, se prétant aussi bien a des réunions, des activités de groupe, qu'a des pauses gourmandes.

Pour une expérience complete, associez votre &venement a I'une de nos activités RSE, vous permettant d'explorer et de
comprendre les trésors cachés du Grand parc.

O Equipements : Format restauration : A partirde:
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café 1/2 jourrnée ou
L'tloz’ Lumiere du jour Déjeuner 1 journée
Paperboard Diner (assis ou debout)

Ecran Cocktail
Vidéoprojecteur

o0 .ooo. :'o. . o £XXxxa
N o cEE e (K EE

45 M2 30 pers. 30 pers. 36 pers. Accessible Toute |'année



ESPACES DE

LOCATION

Profitez de la tranquillité et de la beauté naturelle du centre pédagogique de L'iloz' avec notre salle Guépier.

Cette salle peut accueillir 40 personnes, elle est équipée pour répondre a toutes vos attentes : mise au noir pour des présentations

impeccables, TBI pour des interactions dynamiques, et un paperboard pour la créativité.

Salle Guépier

Idéale pour des réunions, des activités en petit comité ou des pauses gourmandes, elle offre un cadre adaptable et inspirant.
Complétez votre expérience avec nos activites RSE, pour une immersion totale dans la richesse &cologique et culturelle du

Grand parc.
o Equipements : Format restauration :
Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café
L'tloz’ Lumiere du jour Déjeuner
Paperboard Diner (assis ou debout)
Ecran Cocktail

Vidéoprojecteur
% TBl  (Tableau  Blanc
& [nteractif)

AN _ :ﬁ:

49 M2 28 pers. 28 pers.

A partir de :

1/2 jourrnée ou
1 journée

T 3

olJe *e °,
(1 1] °g®
26 pers. 24 pers.

Accessible

30 pers.

Toute I'année

Y

40 pers.



ESPACES DE

FOCATION Salle Cistude

La salle Cistude, nichée dans le cadre paisible du centre pédagogique de L'iloz', accueille jusqu'a 40 personnes dans un
arrangement en flots, idéal pour les travaux de groupe et les activités collaboratives.

Parfaite pour la restauration et les activités de groupe, elle s'integre harmonieusement dans I'environnement naturel environnant.
Bien que dépourvue de systeme de projection, elle est équipée de tableaux blancs et d'un paperboard, offrant tout le nécessaire
pour des sessions productives et créatives dans un cadre relaxant et inspirant.

\
o Equipements: Format restauration : A partir de \\\

Connexion Internet/Wi-Fi Accueil café 1/2 jourrnée ou
L'tloz’ Lumigre du jour Déjeuner 1 journée
Paperboard Diner (assis ou debout)
Cocktail
(XX % . ® EEEEE)
N o ° @ .. e es o6 !
\ - o L r .... EE E LR
\ oo L 00 00 00 ssssss
60 m2 25 pers. 25 pers. 25 pers. 40 pers. Accessible Toute I'année
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